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Краткие сведения о походе

Вид туризма: пешеходный
Категория сложности: первая
Район похода: республика Марий Эл, центральная часть
Количество участников: 10 человек

Продолжительность маршрута: 6 дней

Протяженность маршрута: 145 км.
Нитка маршрута: 

Пос. Сурок – оз. Сумка – р. М. Кокшага - оз. Шап – оз. Щучье – оз. Чуркан – оз. Мартын – оз. Светлое – р. Б. Кокшага – оз. Лисичкино – оз. Адарьер – р. Б. Кундыш – оз. Паленое – пос. Старожильск

Состав группы

	Фамилия, имя
	г.р.
	Тур. опыт
	Обязанности

	Горинов 

Максим
	1982
	4Р  Байкальский хребет; 

5У (Л) Забайкалье
	руководитель, 

штурман

	Горинова 

Александра
	1983
	4У  Байкальский хребет;

4У  Приполярный Урал
	фотограф



	Головкин 

Владимир
	1985
	3У  Северный Урал

2У Средний Урал
	дровосек

	Гарифуллин

Марат
	1981
	1У Крым


	участник

	Кошмин

Николай
	1983
	4У  Байкальский хребет;

4У  Приполярный Урал 
	участник

	Кошмина

Анна
	1986
	4У  Байкальский хребет;

4У  Приполярный Урал
	участник

	Солдатов

Игорь
	1982
	ПВД


	участник

	Нефедова 

Юлия
	1984
	1У РМЭ


	участник

	Кроткая 

Евгения
	1982
	1У РМЭ

3У Сев. Урал
	врач

	Матвеева

Наталья
	1987
	ПВД


	участник


Варианты подъезда и выезда
К начальной точке маршрута удобнее всего подъезжать пригородным поездом Казань – Йошкар-Ола. Как вариант можно забрасываться маршрутками Казань – Йошкар-Ола, которые каждый час отправляются от ж/д вокзала Казани. Из Старожильска в Йошкар-Олу можно добраться проходящими газелями из Коротней, Визимьяр или Килемар. В коротнинских газелях с местами обычно проблем не бывает.
Изменения маршрута и их причины
Заявленный маршрут пройден без изменений.

Варианты аварийных выходов с маршрута
При необходимости с маршрута можно выйти на трассы Казань – Йошкар-Ола (казанский тракт), Йошкар-Ола – Кокшайск (кокшайский тракт) и Йошкар-Ола – Козьмодемьянск (козьмодемьянский тракт). С любой точки маршрута до трассы можно добраться в пределах одного светового дня.
График движения

	день
	дата
	участок пути
	ходовое время
	км.

	I
	11.06
	Пос. Сурок – оз. Сумка
	3
	12

	II
	12.06
	оз. Сумка – оз. Шап - оз. Щучье
	6,5
	25

	III
	13.06
	оз. Щучье – оз. Карась - оз. Мартын – оз. Светлое
	9,5
	41

	IV
	14.06
	оз. Светлое - р. Б. Кокшага – оз. Лисичкино
	7
	25

	V
	15.06
	оз. Лисичкино - оз. Адарьер – р. Б. Кундыш
	7,5
	25

	VI
	16.06
	р. Б. Кундыш - оз. Паленое - Старожильск
	4
	17

	
	
	Итого:
	37,5
	145


Техническое описание

 День 1 (11.06).

Маршрут: Ст. Сурок - оз. Щучье - оз. Сумка
Расстояние: 12 км.
Ходовое время: 3 часа
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	оз. Сумка


Заезжаем вечерним поездом до ст. Сурок. По пути на оз. Сумка проводим тренировку по ориентированию, в результате приходим на оз. Щучье (которое около Сумки). Оттуда до Сумки еще 3 км. по болотам. В результате на ночевку на оз. Сумка встали уже ночью.
День 2 (12.06). 
Маршрут: оз. Сумка - р. М. Кокшага (брод) - оз. Шап - оз. Щучье

Ходовое время: 6,5 часов

Расстояние:  25 км.
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	переправа через М. Кокшагу


От Сумки идем по ЛЭП до р. М. Кокшага. В поисках брода идем вниз по течению, и через ~800 м. находим нормальное место. Глубина переправы ~ 1 м., длина ~ 30 м. После переправы сразу углубляемся в лес и идем до оз. Шап по азимуту. Периодически встречаются дороги, но их направление нам не подходит. По пути к Шапу приходится пересекать заболоченные участки и осушительные канавы. 
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	оз. Шап


В целом лес легкопроходимый. 

Все нормальные подходы к Шапу перегорожены забором, приходится перелезать. Проходим через пионерлагерь и по асфальту за 40 мин. выходим на трассу. Километр по трассе в сторону Кокшайска и вправо уходит наезженная дорога на Щучье. По этой дороге за час добираемся до оз. Щучье.
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	оз. Щучье


День 3 (13.06). 
Маршрут: оз. Щучье - оз. Чуркан - оз. Карась - оз. М. Мартын - оз. Светлое

Ходовое время: 9,5 часов

Расстояние: 41 км.
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	оз. Б. Чуркан
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	оз. М. Чуркан
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	оз. Светлое


 За час по наезженной дороге доходим до Чуркана. От Чуркана решили вернуться немного назад, и пройти до Мартына по дороге, ведущей в обход оз. М. Чуркан (ныне заболоченного). Поворот на эту дорогу хорошо читается, никаких сколь-нибудь серьезных отворотов не видно, идем по ней. Дорога постепенно начинает отклоняться от нашего направления в сторону трассы, и в результате через 2 часа выводит нас на вырубку, где и заканчивается. Берем азимут на оз. Карась, и через час выходим к нему через неглубокое болото. Оз. Карась перекрыто со всех сторон, там правительственные дачи и база отдыха. На КПП базы отдыха удается договориться, чтоб пустили одного человека в буфет за водой. Перекусываем, и идем по маркированной (две полоски и кружок) дороге в сторону Мартына. В связи с тем, что световое время ограничено, на Б. Мартын решили не заходить, ограничиваемся чаем и перекусом на М. Мартыне. От М. Мартына по той же маркировке за 3 часа выходим к оз. Светлое. Остатка светового времени хватает только на установку палатки и разведение костра.

День 4 (14.06). 
Маршрут: оз. Светлое - р. Б. Кокшага (переправа) - пос. Долгая Старица - пос. Гришкино - оз. Лисичкино

Ходовое время: 7 часов

Расстояние: 25 км.
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	переправа через р. Б. Кокшага


От Светлого возвращаемся на ту же дорогу, и за час по ней добираемся до Б. Кокшаги. Идем вдоль берега в поисках брода, но ничего приемлемого не встречается. В результате выходим к пляжу ~ 1 км. выше пересечения дороги с Б. Кокшагой. На реке много байдарочников, удается переправить на другой берег большую часть вещей, люди переплывают сами (~ 50 м., дна нет почти нигде). Проходим вниз по вездеходной дороге  около полукилометра, и упираемся в нормальный брод. От брода до пос. Долгая старица ведет хорошая дорога. 
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	оз. Лисичкино


Пос. Долгая старица практически нежилой, большинство домов брошенные. Магазином даже не пахнет. Пересекаем поселок и выходим к развилке. Более наезженная дорога ведет к Черному Озеру, мы же выбираем отворот в сторону Гришкино. Через 2 часа выходим на высокий берег Кокшаги, здесь обедаем. Через час проходим через пос. Гришкино (пара дач), еще за 2 часа добираемся до Лисичкиного.
День 5 (15.06). 
 Маршрут: оз. Лисичкино - пос. Маркитан - лесоуч. Шупшалово - оз. Адарьер - р. Б. Кундыш (брод) - Красная горка

Ходовое время: 7,5 часов 

Расстояние: 25 км.
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	Лосиная кормушка близ Адарьера
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	оз. Адарьер


До лесоучастка Шупшалово дорога хорошо читается на всем протяжении. Немного не доходя Шупшалово, в сторону Адарьера уходит дорога вполне приличного качества, направление подходит идеально. Через час дорога начинает понемногу забирать к югу (в сторону оз. Сорочьего) Решаем пройти по ней еще с полчаса и сворачивать при первой возможности. Возможность вскоре предоставилась, уходим по отвилку направо. Радовались недолго, отвилок вывел к лосиной кормушке и там закончился. В сторону Адарьера отсюда уходит тропа по какому-то подобию просеки. Через бурелом и болота за 1,5 часа выходим к озеру Адарьер. Озеро сильно заболоченное, сухих подходов к воде нет вообще. Начинаем обходить по часовой стрелке (с запада), и через 15 минут подрезаем мощную тропу, которая привела нас к избушке на высокой сухой полянке. Избушка пригодна для использования зимой - есть печка и 2 ряда нар. За водой для обеда ходили на озеро по тропе через болото (по сухому пройти невозможно).
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	переправа через р. Б. Кундыш


От избушки ведет дорога в сторону р. Б. Кундыш, уходим по ней и через час сворачиваем вправо к реке. На Красную Горку (один брошенный недостроенный дом) выходим по тропе вниз по реке вдоль левого берега. Здесь есть автомобильный (для больших машин) брод, но можно переходить в любом месте реки - нигде не выше чем по-грудь. Переправляемся на правый берег и ночуем возле брошенного дома.
День 6 (16.06). 

Маршрут: Красная горка - оз. Паленое - пос. Сторожильск

Ходовое время: 4 часа

Расстояние: 17 км.

	[image: image13.jpg]ST r—— ;
\ N ¥

LI






	ур. Красная Горка
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	оз. Паленое


От Красной горки дорога проходит через относительно свежую лесопосадку. Посадка очень ухоженная, все просеки наезженные, поэтому с выбором пути к оз.Паленому проблем никаких не возникает. Только на финальном перед озером километре просека оказалась свежевырубленной (поваленные стволы). На Паленом обедаем, с дровами проблем нет никаких.
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	у оз. Паленое


От Паленого за час по наезженной дороге добираемся до Старожильска. Дорога выходит сначала к лесопилке, оттуда через поселок недалеко до трассы. На трассу вышли к 15.00. У остановки есть кафе с горячим питанием. Маршрутки в сторону Йошкар-Олы идут с интервалом в полчаса, в основном полупустые газели из Коротней.
Итоги, выводы, рекомендации
В пешеходные походы по Марий Эл все-таки лучше ходить осенью, когда нет комаров и есть свободные биваки около озер. Летом найти свободное местечко у озер, к которым можно проехать, проблематично – слишком много отдыхающих.
Еще один на наш взгляд неположительный момент в летних походах заключается в том, что всё дается слишком просто – вода в реках теплая, болота пересохшие,  световой день длинный. Прохождение маршрута превращается в сплошной отдых, что для спортивного похода не является нормой.

Карта маршрута
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